
2025/7/26 更新 

2025 年度 NTC 施設（長野・帯広共通）の利用について（運用方法概要） 

  

 

【利用に際してのお願い】 

・NTC 施設を利用するにあたって、各施設に登録名簿及び練習計画表を事前に提出してい

ただく必要あります。両施設の HP 上の利用案内をご確認ください。 

・トレーニングパートナーの申請について、別途申請書を作成し、提出してください。毎日

申請する必要はありません（2025 年度として、帯広・長野共通）。トレーニングパートナ

ーの妥当性について担当者が確認した後、スピードスケートナショナルコーチ会議にて

審議し、可否について強化部委員会で決定します。審議が終わるまでトレーニングパート

ナーとしては認められません。トレーニングパートナーの制限人数は別途規定します。 

・施設の方針に従い、利用については、別途制限が生じる場合があります。 

 

【その他（帯広のみ）】 

・毎週土曜日または日曜日に、次の 1 週間における、「NTC」氷上時間帯→「競技者開放」

へ変更する時間帯について SS 強化情報メーリングリストにて、担当者から配信します。

同時に NTC 氷上区分の変更があれば、合わせて配信します。 

 

【その他（長野のみ）】 

・毎週土曜日または日曜日に、次の 1 週間における、「NTC」氷上時間帯最終区分について、

SS 強化情報メーリングリストにて、担当者から配信します。 

・帯広のように「NTC」氷上時間帯から「競技者開放」への変更はありません。 

 

  



2025/7/26 更新 

2025 年度 NTC 氷上時間帯滑走可能選手一覧 

（長野・帯広共通）   

 

 

NTC_A 

シニア特別強化選手、ナショナル強化選手、シニア強化選手

A、以上選手のトレーニングパートナー、エリートアカデミー

強化選手、JSF スピードスケート強化部が認めた選手 

NTC_B 

シニア日本代表選手、シニア強化選手、エリートアカデミー

強化選手、以上選手のトレーニングパートナー、ジュニア特

別強化選手、ジュニア日本代表選手、ジュニア強化選手(中学

生強化除く)、JSF スピードスケート強化部が認めた選手 

NTC_CH 
NTC_B 滑走可能選手、全日本距離別選手権または全日本選手

権出場有資格選手 

NTC_Z 

JSF スピードスケート強化部が特別に設定し、その時間の滑走

を認められた選手 

例：強化部主催タイムトライアル、W-up レーン滑走可能時

間、チームパシュートトレーニング、各種強化部主催の事

業、科学・情報部門実験等 

 

※帯広（明治北海道十勝オーバル）では、NTC_CH の設定はありません。 
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NTC 帯広（明治北海道十勝オーバル）トレーニングルーム 2025 年度運用方法について 

 

1. 利用可能選手 

・シニア特別強化選手およびトレーニングパートナー 

・ナショナル強化選手およびトレーニングパートナー 

・シニア強化選手 A およびトレーニングパートナー 

・エリートアカデミー強化選手およびトレーニングパートナー 

・シニア日本代表選手 

・シニア強化選手 B（前年度世界選手権日本代表選手） 

・シニア強化選手 B 

・シニア日本代表選手、シニア強化選手 B（前年度世界選手権日本代表選手）のトレ 

ーニングパートナー 

・ジュニア特別強化選手（要事前相談） 

・ジュニア日本代表選手（要事前相談） 

・ジュニア強化選手（要事前相談） 

・JSF スピードスケート強化部が使用を認めた者 

 

※ 中学生・高校生の選手は必ず指導者が帯同の上、利用すること。 

 

2. その他 

・利用の優先順位は前述の利用可能選手の並び順とする。 

・施設の方針に従い、利用については、別途制限が生じる可能性がある。 

・利用については完全予約制とする。（予約方法は該当者に別途連絡する）  
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NTC 長野（エムウェーブ）トレーニングルーム 2025 年度運用方法について 

 

1. 利用可能選手 

・シニア特別強化選手およびトレーニングパートナー 

・ナショナル強化選手およびトレーニングパートナー 

・シニア強化選手 A およびトレーニングパートナー 

・エリートアカデミー強化選手およびトレーニングパートナー 

・シニア日本代表選手 

・シニア強化選手 B（前年度世界選手権日本代表選手） 

・シニア強化選手 B 

・シニア日本代表選手、シニア強化選手 B（前年度世界選手権日本代表選手）のトレ 

ーニングパートナー 

・ジュニア特別強化選手 

・ジュニア日本代表選手 

・ジュニア強化選手 

・JSF スピードスケート強化部が使用を認めた者 

・高校生以上の日本スケート連盟登録選手 

 

※ 高校生以下の選手は必ず指導者が帯同の上、利用すること。 

 

2. その他 

・譲り合って利用することを原則とするが、利用の優先順位は前述の利用可能選手の並び

順とする。 

 

3. エムウェーブからの連絡 

・エムウェーブのホームページの内容もご参照ください。 

・不明な点はエムウェーブスケートセンターまでお問合せください。［TEL:026-221-6100］ 

 

 

問い合わせ先： 

（公財）日本スケート連盟 

スピードスケート強化部 NTC 担当 

紅楳英信 

NTCstaff.ss@gmail.com 

tel:026-221-6100

