
日付 曜日 区分 ５時 ６時 ７時 ８時 ９時 10時 11時 12時 13時 14時 15時 16時 17時 18時 19時 20時 21時 22時 23時

1 日 S

2 月 S

3 火 S

4 水 S

5 木 S

6 金 S

7 土 S

8 日 S

9 月 S

10 火 S

11 水 S

12 木 S

13 金 S

14 土 S

15 日 S

16 月 S

17 火 S

18 水 S

19 木 S 公式練習

20 金 S 2026/27全日本選抜スピードスケート競技会

21 土 S 2026/27全日本選抜スピードスケート競技会

22 日 S 2026/27全日本選抜スピードスケート競技会

23 月 S

24 火 S

25 水 S

26 木 S

27 金 S

28 土 S

29 日 S

30 月 S

日付曜日 区分 ５時 ６時 ７時 ８時 ９時 10時 11時 12時 13時 14時 15時 16時 17時 18時 19時 20時 21時 22時 23時

ランキングアップMシリーズ ランキングアップMシリーズ

ランキングアップMシリーズ

ランキングアップMシリーズ

2026年(令和8年) 11月1日～11月30日　エムウェーブリンクスケジュール 2026/09/23　15:00 現在

連盟登録者

15～35 15～35

連盟登録者

15～35 15～35

連盟登録者

15～35 15～35

連盟登録者

15～35 15～35

連盟登録者

15～35 15～35

連盟登録者

15～35 15～35

連盟登録者

15～35 15～35

連盟登録者

15～35 15～35

連盟登録者

15～35 15～35

連盟登録者

15～35 15～35

連盟登録者

15～35 15～35

連盟登録者

15～35 15～35

連盟登録者

15～35 15～35

連盟登録者

15～35 15～35

15～30

連盟登録者

15～30

連盟登録者

15～30

連盟登録者

15～30

連盟登録者

15～30

連盟登録者

連盟登録者

15～35 15～35

45～00

NTC_CH

45～00

NTC_CH

45～00

NTC_CH

45～00

NTC_CH

45～00

NTC_CH

45～00

NTC_CH

45～00

NTC_CH

NTC_CH

45～00 45～00

NTC_CH

45～00 45～00

NTC_CH

45～00

NTC_CH

小中学生

15～35 15～35

小中学生

15～35 15～35

小中学生

00～20

15～35

小中学生
45～00

小中学生

45～00

小中学生

連盟登録者

45～00 45～00 45～00

連盟登録者

連盟登録者

45～00 45～00 45～00

連盟登録者

45～05 45～05

連盟登録者

45～05 45～05

連盟登録者

45～05 45～05

連盟登録者

45～05 45～05

連盟登録者

45～05 45～05

連盟登録者

45～05 45～05

連盟登録者

45～05 45～05

連盟登録者

45～05 45～05

連盟登録者

45～05 45～05

連盟登録者

45～05 45～05

連盟登録者

15～30

連盟登録者

15～30

連盟登録者

15～35

連盟登録者

15～35

連盟登録者

15～35

連盟登録者

15～35

連盟登録者

15～35

連盟登録者

15～35

連盟登録者

課外授業

課外授業

課外授業

課外授業

課外授業

課外授業

課外授業

課外授業

課外授業

課外授業

課外授業

課外授業

課外授業

一般営業

一般営業

一般営業

一般営業

一般営業

一般営業

一般営業

一般営業 一般営業

一般営業

一般営業

一般営業

一般営業

一般営業

一般営業

一般営業

一般営業

一般営業

一般営業

無料開放日


