
��月��日㊎.��日㊏.��日㊐

前売券（自由席）�，���円
�日間通し券（引換券）�,���円
当日券（自由席）�,���円　中学生以下無料

入場券発売!!〔�/��㊎～〕

会場 長野市オリンピック記念アリーナ（エムウェーブ）
長野県長野市北長池���　ＴＥＬ: ���-���-����

前売券は�日間の内、ご希望の�日が観戦できる入場券となります。

�日間通し券はオンラインチケット、コンビニ店頭のみでの前売販売となります。

長野放送お問い合わせ／エムウェーブ TEL���-���-����〔�：��～��：��〕　NBS長野放送 事業部 TEL���-���-����〔月～金曜日��：��～��：��（祝日は除く）〕

主催／公益財団法人日本スケート連盟
共催／長野市
後援／長野県･長野県教育委員会･公益財団法人長野県スポーツ協会･
　　　公益財団法人長野市スポーツ協会･信濃毎日新聞社･NBS長野放送･
　　　株式会社エムウェーブ
主管／長野県スケート連盟

第93回
全日本スピードスケート
選手権大会

GO TO MILANO
前売券
販売所 

セブンチケット（セブンコード：���-���　WEB/セブン-イレブン各店舗）･ローソン（Ｌコード：�����　WEB/ローソン・ミニストップ各店舗）　チケットぴあ（Pコード：���-���
WEB/セブン-イレブン各店舗）･エムウェーブ･NBS長野放送･（株）共立プラニング〔長野〕　※会場当日券売場での��日・��日の前売券販売はありません。

ミラノ・コルティ
ナ冬季オリンピ

ック

日本代表決定戦
!



楽しい企画満載！
エムウェーブへ応援に行こう!!

大会情報はこちらから中学生以下入場無料

長野オリンピック
ミュージアム開放!!

おいしいフードブース・
キッチンカーも出展!!

大会日程･内容等は変更になる場
合がございます。ご来場前に必ず
ホームページ等で最新の情報を
ご確認の上、お越しください。

長野オリンピック
ミュージアム開放!!

おいしいフードブース・
キッチンカーも出展!!

髙木 美帆　 （TOKIOインカラミ）
佐藤 綾乃　 （ANA）
堀川 桃香　 （富士急行）
吉田 雪乃 　（株式会社寿広）
山田 梨央　 （直富商事）
稲川 くるみ   （光文堂インターナショナル）
山根 佳子　 （登寿ホールディングス）
高橋 侑花　 （デンカエレクトロンSS）
野明 花菜 　（立教大学）
小野寺優奈  （富士急行）
菊池 純礼　 （富士急行）

女子

■参加予定有力選手

新濱 立也　 （高崎健大）
森重 　航　 （オカモトグループ）
小島 良太　 （（株）エムウェーブ）
倉坪 克拓　（長野県競技力向上対策）
松井 大和　（（株）シリウス）
山田 将矢　 （ウェルネット株式会社）
野々村太陽  （博慈会）
山田 和哉　 （ウェルネット株式会社）
一戸 誠太郎 （ANA）
土屋 　陸　 （白銅）
佐々木 翔夢 （明治大学）

男子

※開場・競技開始時間はエントリー数により変更になる場合がございます。詳細は日本スケート連盟ホームページをご確認ください。

■会場ご案内■エムウェーブへのアクセス

お問合せTel：長電バス Tel.���-���-����

上信越自動車道須坂・長野東I.Cより長野方面に向かって約�分
※会場駐車場は台数に限りがあります。満車の場合はご容赦ください。

路線バス ◎須坂・屋島線 ◎綿内・屋島線
長野駅東口��番バス停より、須坂・屋島・綿内行き
長電バス～エムウェーブ前下車 （所要時間��分）
★日程によりバスの運行時間が異なります。
　長電バスホームページまたは下記までお問合せください。

第��回全日本スピードスケート選手権大会

【エムウェーブ】長野市オリンピック記念アリーナ
〒���-���� 長野県長野市大字北長池��� Tel.���-���-���� 

   お車でお越しの方

   バスでお越しの方

����／��シーズン、スピードスケートの集大成となる大一番。ワールドカップ後半戦、そしてミラノ・コルティナ冬季オリンピック
代表の座を懸け、国内トップスケーターたちがエムウェーブに集結します！各距離で繰り広げられるハイレベルなレースは必見。
ミラノ・コルティナ行きの切符を目指し、氷上で熱戦が展開されます！会場で選手たちの背中を押す、熱きご声援をお願いします!!

■大会日程
��月��日（金） 〈開場 ��:��〉
競技開始 ��：��（予定）

➀女子���m ➁男子����m ➂女子����m ➃男子���m

��月��日（土） 〈開場 ��:��〉
競技開始 ��：��（予定） 
➀女子����m ➁男子����m ➂女子����m

��月��日（日） 〈開場 ��:��〉
競技開始 ��:��（予定）

➀女子����m ➁男子�����m ➂男子����m
➃女子マススタートレース
➄男子マススタートレース

キッズアトラクションが
会場を盛り上げます!!
キッズアトラクションが
会場を盛り上げます!!

ものがたり

場内スタンプラリーで
素敵なグッズ
プレゼント!!

場内スタンプラリーで
素敵なグッズ
プレゼント!!

ミラノ・コルティナ冬季オリンピック 日本代表選考決定戦!

N

観客入場口（�F）
当日券販売所

長野須坂インター線 至 須坂長野東I.C.→

エムウェーブ

南ゲート 駐車場出入口

↑

バス停 ■長野駅発→エムウェーブ着

みんなの声が、物語を熱くする!みんなの声が、物語を熱くする!
あつくこえ

              バス停
　　 ■エムウェーブ発
　　 　→長野駅着

DJが会場やレースを
盛り上げます!!
DJが会場やレースを
盛り上げます!!


